Liebe Schiilerinnen, liebe Schiiler,

auch jetzt in dieser auBergewo6hnlichen und schwierigen Zeit mochte ich fiir euch da sein, erreichbar
sein.

Die Lebensumstdnde haben sich fiir uns alle massiv verdndert und stellen uns vor kleinere, groRere
und grolle Probleme.

Ich mache mir Gedanken, was fiir euch in dieser Zeit schwierig werden konnte. Vielleicht sind es
Probleme, sich den Alltag neu zu organisieren und zu strukturieren. Vielleicht habt ihr Miihe, die
Motivation, Disziplin und die Lust am Lernen fiir euch zu erhalten.

Es kénnten aber auch die beengten Lebensumsténde sein. Fehlende Kontakte oder Angste, die
eventuell euch oder eure Familienmitglieder, Freunde oder Freundinnen plagen.

Jetzt wird der Zusammenhalt in der Familie, in eurem Freundeskreis und der Gesellschaft besonders
wichtig.

Wenn ihr anderen helfen konnt, bietet eure Hilfe an. Wenn ihr Hilfe braucht, teilt euch mit und wenn
ich euch helfen kann, ruft mich bitte an.

Tel: 0176-51600275
Montag-Freitag 10:00 Uhr - 16:00 Uhr

Mein Motto zurzeit:

Abstand halten ohne den Kontakt zu verlieren.

Eure Schulsozialarbeiterin

Petra Thomas

Liebe Eltern,

mir ist es in dieser so schwierigen Zeit ein groes Anliegen, fiir Sie weiterhin eine Ansprechpartnerin
Zu sein.

Der Alltag hat sich fiir uns alle massiv verdndert und aus der Doppelbelastung Beruf und Familie ist
eine Dreifachbelastung geworden: Beruf, Familie und Bewéltigung der Coronakrise.

Dazu wiinsche ich Thnen fiir diese Zeit viel Kraft.
Ich bin fiir Sie erreichbar:
Tel: 0176-51600275

Montag - Freitag 15:00 Uhr -18:00 Uhr

Thre Schulsozialarbeiterin

Petra Thomas



